
 

I tempi dell’inserimento non sono uguali per tutti e sono indicativi perché ogni bambino 
ha proprie sensazioni e tempi che occorre rispettare.  
 
1° SETTIMANA: 

o Nei primi giorni il genitore aiuta il bambino nella conoscenza dei nuovi ambienti 
e compagni soffermandosi con lui negli spazi gioco; in modo graduale, avverrà il 
distacco per un tempo ridotto rimanendo comunque nella struttura. 

Lunedì Martedì Mercoledì giovedì venerdì 
9.30-11.00 9.30-11.00 9.30-11.00 9.30-11.00 9.30-11.00 

 
2° SETTIMANA: 

o Dalla seconda settimana il genitore può soffermarsi entro la struttura o 
allontanarsi distaccandosi dal bambino, fino all’ora indicata. 

Lunedì Martedì Mercoledì giovedì venerdì 
9.00-11.00 9.00-11.00	   9.00-11.00	   9.00-11.00	   9.00-11.00	  

 
3° SETTIMANA: 

o L’orario di permanenza del bambino viene prolungata in modo graduale; i genitori 
possono scegliere di inserire il bambino già dalle ore 8.30 e possono anche 
scegliere di inserire il momento del pranzo. 

Lunedì Martedì Mercoledì giovedì venerdì 
8.30-13.00 8.30-13.00	   8.30-13.00	   8.30-13.00	   8.30-13.00	  

 
4° SETTIMANA: 

o Il sonno è un momento molto delicato e deve avvenire quando il bambino ha 
raggiunto un buon grado di sicurezza nell’ambiente. Se ciò avviene il genitore 
può decidere di inserire il momento del sonno. 

Lunedì Martedì Mercoledì giovedì venerdì 
7.30-16.30 7.30-16.30 7.30-16.30 7.30-16.30 7.30-16.30 
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